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WICHTIGE RUFNUMMERN

Polizei — Notruf 110
Feuerwehr, Rettungsdienst und Notarzt 112
Einheitliche Arztruftermine/Bereitschaftsdienst 116117
Kinder- und Jugendarztliche Notfallpraxis 24 25 444
Notfallambulanz der Universitats-Kinderklinik 28 7332 00
Zahnéarztlicher Notdienst 0180 59 86 700
Krankentransport 65 22 11
Infozentrale ,,Gift“ 19240
Krisentelefon fur psychisch Erkrankte

und Angehdérige 0800 11 10 444
Telefonseelsorge 0800 11 10-111/-222
Kinder- und Jugendtelefon 0800 11 10 333
Strafverteidiger-Notdienst 0171 57 09 096
Seniorenruf Stadt Bonn 77 66 99
Umwelttelefon Stadt Bonn 77 24 50
Handwerkernotdienst Sanitér,

Heizung, Schlisseldienst 02241 99 06 00
Handwerkernotdienst Elektro 7113 500
Burgertelefon der Stadt Bonn 770
Selbsthilfe Kontakt- und Informationsstelle (SEKIS) 94933317
Tierarztlicher Vertreterkreis 36 70 197
Nachtliche Pflegenotrufbereitschaft (21-8h) 0172 28 09 374
Handeln statt Misshandeln (HsM)

Notfalltelefon fir Senioren 69 68 68
Notdienst-Hotline der Apotheken 0800 00 22 833
Bonner Zufluchtstétte fir Madchen 91 40 000
Schwangeren-Notruf 90 900 999
Tierarztliche Vertreterkreis 36 70197
WeiBer Ring 01515516 47 58
Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen 0800 01 16 016
Stadtordnungsdienst 77 33 33

Schulpsychologischer Dienst Bonn 77 45 63

Herzlich willkommen in Tannenbusch

Hallo, es freut mich, das wir uns hier begegnen. Sie sind interessiert am Leben
in Tannenbusch und halten diese Broschiire ,,in Tannenbusch zu Hause® in
der Hand mit sehr vielen Informationen (iber diesen schonen Stadtteil.Lassen
Sie uns zusammen eine Rundgang durch die Beratungsstellen sowie das Ver-
einsleben und seine Angebote machen.
Corona bedingt war vieles zum Stillstand gekommen, doch allmahlich bliiht
auch vieles wieder auf. Trotzdem empfehle ich Ihnen erst bei der Beratungs-
stelle oder dem Verein Ihres Wunsches anzurufen.
Wenn I[hnen Tannenbusch und/oder diese Broschiire geféllt, so schreiben Sie
mir — wenn Sie mdchten — gerne eine Mail. Ich wiirde mich sehr freuen. Die
Mail-Adresse finden Sie im Impressum auf Seite 31.

Bleiben Sie gesund ...  Ihr Fred Sips
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Bildungs- und Teilhabepaket (BuT) fir Bonner Kinder

Die Leistungen des Bildungs- und Teil-
habepaketes bieten Kindern, Jugendli-
chen und jungen Erwachsenen die Mdg-
lichkeit, am sozialen und kulturellen Le-
ben in der Gemeinschaft teilzunehmen.
Das Spektrum reicht von Hilfen in Kin-
dertagesstatten und Schulen, tiber Mu-
sikunterricht und Mitgliedsbeitrdge fiir
Sportvereine, bis hin zu FreizeitmaBnah-
men. Das Angebot richtet sich an Kin-
der, Jugendliche und junge Erwachsene
aus einkommensschwachen Familien.

Wer kann hier Leistungen erhalten?
Anspruchsberechtigte Personengruppe:

Alle Personen, die eine der folgenden
Grundleistungen beziehen:

- Arbeitslosengeld 11 / Sozialgeld (SGB I1)

- Sozialhilfe (SGB XII)

- Leistungen nach dem AsylIblG

- Kinderzuschlag nach dem Bundeskin-
dergeldgesetz (BKKG)

- Wohngeld nach dem Wohngeldgesetz
(WoGG).

Welche Leistungen kdnnen iibernom-

men werden?

- gemeinschaftliche Mittagsverpflegung
- mehrtégige Klassenfahrten oder einta-
gige Schulausflige

- mehrtagige KiTa-Fahrt oder eintdgiger
Kita-Ausflug

- Teilhabe am sozialen und kulturellen
Leben: bis 180,- Euro pro Jahr,
z.B. fiir Sportverein, Kunst/Musikkur-
se, Teilnahme an Freizeiten...

- voriibergehende, notwendige, ange-
messene Lernforderung

- notwendige Schiilerbeférderung mit
offentlichen Verkehrsmitteln zur néch-
sten Schule, sofern die Kosten nicht
anderweitig iibernommen werden.

- Ausstattung mit persénlichem Schul-
bedarf bis 150,- Euro.

Was miissen Sie heachten?

Die Leistungen erfolgen grundsétzlich
nur auf Antrag.

Die Servicestelle Bildung und Teilhabe
im Amt fiir Soziales und Wohnen nimmt
Antrage entgegen und bearbeitet sie.
Bezieher von Arbeitslosengeld Il /Sozi-
algeld (SGB I1) konnen die Antrdge auch
im Jobcenter Bonn stellen.

Die einzelnen Schulsozialarbeiter/innen
beraten Sie gerne zu den Leistungen des
Bildungs- und Teilhabepakets. Kontak-
tieren Sie die Ansprechpartner/innen an
der jeweiligen Schule Ihres Kindes.

Adressen der Institutionen

Amt fiir Kinder, Jugend und Familie
der Bundesstadt Bonn, Fachdienste fiir
Familien- und Erziehungshilfen,
Bezirksstelle Tannenbusch, Oppelner
Str. 130 775500

Arbeiterwohlifahrt (AW0), Liegnitzer

Str.14, Frau Becker, Lotte-Lemke-Haus,
Seniorenwohnanlage und Begegnungs-
stétte 767 3290

Caritasverband fiir die Stadt Bonn e.V.,

Thomas Morus, Bildungs-, Begeg-
nungs- und Beratungsstelle fiir Seni-
oren, Oppelner Str. 124 6 88 48 30

Diakonisches Werk, Stadtteilbiiro Tan-
nenbusch, Oppelner Strafe 130

66 09 09 oder 66 48 25

Evangelische Apostelkirchengemein-
de, Lievelingsweg 162,

E-Mail: m.hentschel@apostelkirche-
bonn.de 66 65 31

Gustav Heinemann Haus gGmbH,
info@ghh-bonn.de 382 78 50
Islamische Moschee Al-Muhajirin,
Briihler Str. 2843332176

Kath. Pfarrbiiro St. Paulus,

Paulusplatz 18 66 11 40

Kath. Pfarrhiiro St. Thomas Morus,
Pommernstr. 1 66 13 85

Wohneinrichtung fiir Menschen mit
geistiger Behinderung: Ingehorg-
Thomae-Haus. Lebenshilfe Bonn,

Herr Fernengel. 555 84-6110

Aktiv fur Tannenbusch

Quartiersmanagement
Neu-Tannenhusch

Das Quartiersmanagement bietet den
Bewohner/innen eine Anlaufstelle und
Plattform fiir ihre Ideen, Anregungen
und Wiinsche, um den Stadtteil Neu-
Tannenbusch noch lebenswerter zu
gestalten und die MaBnahmen der So-
zialen Stadt zu begleiten. Themen, die
den Stadtteil bewegen, greifen wir auf
und sprechen sie an, um gemeinsam
Losungen zu finden. Dienstag + Don-
nerstag 10 — 18 Uhr. Chemnitzer Weg 3
gm@neu-tannenbusch.de 84 25 48 80

Beratung, Hilfe,

Allgemeine Sozialberatung

Wir bieten den Menschen vor Ort Be-
ratung und Hilfe bei der Bewdltigung
ihres Alltags. Hilfe und Unterstiitzung
in Sozialhilfeangelegenheiten, Hartz 1V,

Arbeitskreis Vielfalt in Tannen-
busch. ak@vielfalt-in-tannenbusch.de
Der AK Vielfalt ist ein Zusammen-
schluss von im Stadtteil aktiven Verei-
nen, Initiativen und Einzelpersonen, die
die Vielfalt im Stadtteil Tannenbusch
zeigen und fordern mochten. Sie will
das Engagement und die Angebote fiir
die Anwohner/innen ausweiten und
starken und dabei insbesondere die in
Tannenbusch aktiven Migrantenorgani-
sationen einbinden.
www.vielfalt-in-tannenbusch.de

242917 57

Unterstutzung:

im Umgang mit Behdrden und Insti-
tutionen, bei Vermittlung an Fachstel-
len, in psychosozialen Problemlagen.
Termine nach Vereinbarung.

bei Formalitaten, in Wohn- und Mietan-  Diakonische Werk,
gelegenheiten, finanziellen Problemen, Oppelner StraBe 130 909 28 50
Arbeit

Beratungsstelle Arheit, Oppelner Str. 130,
(ehem.Erwerbslosenberatung) in ge-
meinsamer Trdgerschaft der Caritas
und Diakonisches Werk.

Unterstiitzung bei der beruflichen Ori-
entierung und bei der Erstellung von
Bewerbungsunterlagen.

Ansprechpartnerin: Frau Agnes Lemken
Terminvereinbarung unter
90 24 80 91

Email: erwerbslosenberatung@cd-
bonn.de oder Tel.: 90 24 80 92
arbeitslosenzentrum@cd-bonn.de



Sucht

Sozialrdumliche Suchtpravention

Fachliche Beratung und Begleitung bei
der Planung und Umsetzung von Pré-
ventionsangeboten zum Schutz von
Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen (bis zum 21. Lebens-
alter) vor den Risiken von Sucht und
siichtigen Verhaltensweisen. Auf An-
frage konnen Projekte von Schulen,
Institutionen und Vereinen fiir junge
Menschen in Tannenbusch unterstiitzt
und geférdert werden. Ein Angebot von
,Update“- Fachstelle fiir Suchtpréaventi-
on von Caritas/Diakonischem Werk, ge-
fordert durch das Amt fiir Soziales und
Wohnen der Bundesstadt Bonn.
Ansprechpartnerin:
Maria Markwald,

oder update@cd-bonn.de

6885880

Behinderung

Behinderten-Gemeinschaft (BG)

Bonn e.V., als Behindertenbeauftragter
der Bundesstadt Bonn,Oppelner StrafBe
130 (Eingang ganz rechts) 96 69 99 11

Die Behinderten-Gemeinschaft Bonn
ist Erstanlaufstelle in Bonn fiir alle
Biirger/innen mit Behinderung oder
chronischer Erkrankung. Sie ist die Be-
hindertenbeauftragte der Bundesstadt
Bonn und ein ZusammenschluB von
Organisationen und Einzelpersonen als
offizielles Sprachrohr fiir Menschen mit
Behinderung und deren Organisationen

Fachambulanz Sucht: Kontakt- und
Beratungsstelle ab dem 21. Lebensjahr
28 97 00

www.suchthilfe-bonn.de

Mobile Suchtpravention fiir Jugendli-
che und junge Erwachsene.
Kooperationsprojekt von Evangelische
Jugendhilfe Godesheim, Fachstelle fiir
Suchtvorbeugung ,,update“ von Caritas
und Diakonischem Werk, Amt fiir Sozi-
ales und Wohnen der Stadt Bonn. Re-
gelméaBig dienstags von 15.00 bis 17.00
Uhr (auBer im Winter und in den Ferien)
steht das Infomobil auf dem Parkplatz
Bunslauer Weg, gegeniiber des Tannen-
busch-Centers. Ansprechpartner:

Brita Kirschner, 0160 97 58 66 58
oder eventsprinter@godesheim.de

— Krankheit

zu Verwaltung und Politik.

Sprechzeiten nach Vereinbarung.
www.bgbonn.org

Gehdrlosenberatung:

Sie bietet folgende Leistungen an:

- allgemeine Beratungs- und
Beschwerdestelle

- offizieller Partner der Stadtverwaltung

- Ansprechpartner fiir alle bei Fragen
zum Thema MbH. 96 69 99 11

Kinder - Jugend - Familie

Psychologische Erziehungs- und Fa-
milienberatungsstelle vom Amt fiir
Kinder, Jugend und Familie der Bun-
desstadt Bonn.

Wir beraten Erwachsene, Kinder und
Jugendliche sowie padagogische Fach-
krafte zu Fragen rund um Familie und
Erziehung. Die Beratung ist kostenfrei

und erfolgt grundsétzlich freiwillig.
Wir haben Schweigepflicht und man
kann sich auch anonym anmelden.
Wir beraten auch auf Englisch, Fran-
zosisch, [talienisch und Niederlan-
disch, sowie mit Dolmetschenden.
Oppelner StraBe 130

Informationen zur Beratung und zu
Gruppenangeboten finden Sie unter
www.bonn.de/familienberatung  oder
per Telefon unter 77 45 62

Schulpsychologie Bonn vom Amt f(ir
Kinder, Jugend und Familie der Bun-
desstadt Bonn. Oppelner StraBe 130.

Wir unterstiitzen Schiilerinnen und
Schiiler und deren Eltern sowie Lehr-
krafte, Schulleitungen und pédagogi-
sche Fachkréfte an Bonner Schulen bei
Herausforderungen und Fragen rund
um den Schulalltag. Informationen und
Angebote finden Sie unter: www.bonn.
de/schulpsychologie oder per Telefon
unter: 77 45 63

RheinFlanke gGmbH: Chemnitzer Weg 3

Aufsuchende Arbeit im Stadtteil Neu-
Tannenbusch. Ansprechpartner/innen
fiir junge Menschen. Weiterleitung an

Hilfs- und Beratungsstellen (z.B. Ju-
gendberufshilfe). Hilfe bei der Suche
nach einen Sportverein. www.rhein-
flanke.de 0162578 23 03

Ambulante Kinder-, Jugend- und Fa-
milienhilfe, Der Sommerberg unter-
stiitzt und fordert — im Auftrag des Ju-
gendamtes bzw. des LVR — Kinder, Ju-
gendlichen, Familien und Menschen mit
besonderem Férderbedarf in alltdglichen
und krisenhaften Lebenssituationen. Ge-
meinsam entwickeln wir tragfahige und
bedarfsgerechte MaBnahmen und Per-
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spektiven fiir Menschen in unterschied-
lichen Lebenslagen. Dartiber hinaus sind
wir in Rahmen von Kooperationsprojek-
ten in Streetwork und den Schulen im
Tannenbusch seit Jahren aktiv.

Der Sommerberg (AWO):

Oppelner Str. 53 242 85 85

Anlaufstelle StraBensozialarbeit,
Kattowitzer Weg 2.

Unsere Angebote richten sich vorrangig
an Jugendliche und junge Erwachsene,
die gefdhrdet bzw. von Ausgrenzung
bedroht sind und von den herkdmmli-
chen Angeboten der Jugend- oder Sozi-
alarbeit nicht oder kaum mehr erreicht
werden.Wir bieten Gesprachs- und Be-
ratungsmaglichkeiten,  Unterstiitzung
in Krisensituationen und persénlichen
Angelegenheiten.

Offene Sprechzeiten sind:
Montags von 16-18 Uhr, Ahu Bilaloglu,

Tel.: 0178 9 34 05 87
und Dienstags 10-12 Uhr, Regina Sim-
mes, Tel.: 0176 47 60 38 02

Zu anderen Zeiten nach telefonischer
Vereinbarung.

Jugendpflege, Jugendschutz, der
Bundesstadt Bonn

Amt flir Kinder, Jugend und Familie:
Herr Jan Kiihn 77 31 27

Jugendpflegerinnen und Jugendpfleger
begutachten, beraten und koordinieren
die Angebote der Kinder- und Jugend-
arbeit im jeweiligen Stadtbezirk mit den
freien und kommunalen Trdgern.

AuBerdem initiieren, planen und for-
dern sie Angebote und Einrichtungen
der Jugendarbeit und geben Biirgerin-
nen und Birgern Auskunft hierzu.
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Friihe Hilfen Bonn — Das Netzwerk fiir
Vater, Mutter und Kind.

Ein Zusammenschluss von iiber 50 In-
stitutionen in Bonn, die Eltern bei dem
guten Start mit dem Baby unterstiitzen.

Wir bieten Thnen Information, Beratung
und alltagspraktische Unterstiitzung fiir
werdende Eltern und Familien mit Kin-
dern im Alter von 0 bis 3 Jahren. Wir
besuchen Sie auch zu Hause. Unsere
Beratung ist kostenlos und vertraulich.

www.fruehehilfen-bonn.de 22 41 55

Mehrsprachiges Beratungsangehot

(der Fachstelle fir Interkulturelle Bil-
dung und Beratung FIBB) Beratungsan-
gebot zu Kita — Schule und Bildungs-
fragen. Haus Vielinbusch, Oppelner Str.
130. Termine unter: 76 36 38 73

Schuldnerberatung: in gemeinsamer
Trégerschaft der Caritas und Diakoni-
sches Werk. Im Bildungs- und Fami-
lienzentrum Haus Vielinbusch. Mitt-
wochs von 9 — 11 Uhr. Termine nur mit
telefonischer Anmeldung: 76 36 38 71

Senioren

Beratung fiir Menschen ab 60 Jahre
und deren Angehdrige

zu Fragen rund um Existenzsicherung,
Pflege, Wohnen im Alter und Unterstiit-
zungsmaglichkeiten.

Caritas, Oppelner Str. 124.
Ulrika Hetzel-Wane 24298 16

Mittwochs 10.00 — 12.00 Uhr und don-
nerstags 14.30 — 16.30 Uhr

AWO0. Kostenfreie Information und
Beratung unter dem Motto ,Hilfe zur
Selbsthilfe” fiir Senioren und deren An-
gehorige.

Dienstag - Freitag 9 — 12 Uhr.

AWO, Liegnitzer Str.14. 767 3290

Juristische  Kurzinformationsgespra-
che. Der Jurist Bernd Jansen bietet am
letzten Donnerstag im Monat von 15.30
bis 17.00 Uhr Mitgliedern der AWO ju-
ristische  Kurzinformationsgesprache
an, ausschlieBlich nach telefonischer
Voranmeldung in der Geschéftsstelle.
Die Gesprdche finden NICHT in unsere
Begegnungsstatte statt. AWO, Liegnit-
zer Str.14. 767 32 90

Senioren- und Pflegeberatungsstelle

Das Haus der Bonner Altenhilfe als un-
abhédngige kommunale Fachstelle fiir
Alter und Pflege steht Ihnen unter dem
Seniorenruf 0228 — 77 66 99 zur Verfi-
gung. Sie erhalten hier u.a. Informatio-
nen Gber:

- ambulante, teilstationdre und vollsta-
tiondre  Versorgungsmdglichkeiten
sowie sonstige komplementdre Hilfen

- Seniorengerechtes Wohnen

- Netzwerke und Hilfesysteme in ihrem
Stadtteil.

Verbraucherzentrale

Sprechstunden in Haus Vielinbusch,
Oppelner Str. 130:

- Info-Point:
Wir helfen Ihnen bei Fragen zu:

- Formularen, Briefen, Rechnungen
Jeden Mittwoch von 10.00 bis 12.00
Uhr, Haus Vielinbusch, Oppelner
StraBe 130.

- Rechtsheratung:

- Reklamationen oder untergeschobe-
ne Vertrage

- Telefon-, Handy- und Internetvertra-
gen

- Inkasso Schreiben

- Fragen zu Strom- und Gasrechnun-
gen und Stromsparen

- Dienstleistungsvertrige

Jeden Donnerstag von 14.00 bis
16.30 Uhr,

Haus Vielinbusch,

Oppelner StraBe 130

Die Angehote sind fiir Sie kostenlos
und ohne Terminahsprache

Brauchtum + Karneval

Maénnerreih Bonn-Tannenbusch 1948
e.V., Verein zur Pflege alter rheinischer
Traditionen, Fredi Geiger
www.maennerreih-tannenbusch.de

66 97 33

Biirger & Karnevalsgesellschaft
»1annebiischer Jecke“ e.\V.
Helmut Schmitz 966 31 23

1.Bonner Showtanz Club e.V., Ziel
unseres Vereins ist: Kindern und Ju-
gendlichen, die Spal3 an Tanzen haben,
dieses in einer ungezwungenen Atmo-
sphére zu ermdglichen.

Loridana Wildenberg 0 22 41/31 13 37

Biicherei

Katholische Offentliche Biicherei St.
Paulus,

Dienstag und Freitag von 15.30 -17.00
Uhr Paulusplatz 14 96 69 90 18
E-Mail: buechereistpaulus@gmail.com

Stadtteilbibliothek Tannenbusch,

(1. Etage) Oppelner Str. 128,

Frau Grap, 77 60 42
E-Mail: stadtbibliotek.tannenbusch@
bonn.de Offnungszeiten: Dienstag —

Freitag von 11.00 bis 13.30 und 14.30
-18.00 Uhr

FIBBliothek — Kinderbibliothek: Ver-
leih von Materialien aus der Fibbliotek
— Kinderbibliothek der in Haus Vielfalt
in Bonn mit 2000 Titeln in 50 Sprachen
am Standort Haus Vielinbusch, Kon-
takt: info@fibb-ev.de oder
015779705275

Computer und Internet

Forderung des erzieherischen Kin-
der- und Jugendschutz, z.B. durch Me-
dienerziehungskompetenz im Projekt
Elterntalk. Info@fibb-ev.de, Haus Vielin-
busch, Oppelner Str. 130 76 36 38 70

Mehrsprachige Angebote zur Forde-
rung der Medienkompetenz fiir El-
tern, (z.B. MedienFit, SprachFit, Inter-
netFit, FacebookFit).

In Haus Vielinbusch,

Oppelner Str. 130 7636 3870

Computer-Kurse und Nahkurse fiir

Migrantinnen (in Zusammenarbeit mit

dem Deutsch-Somalischen Freundes-

kreis), interkulturelle Gespréchskreise

fur Frauen, Arabisch-Kurse.

Haus Vielinbusch, Oppelner Str. 130
76 36 38 70
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Deutschkurse / Integrationskurse

Bildungswerk InterKultur. www.
ik-bonn.de, Standort Tannenbusch,
Oppelner Str. 130, 1. Etage.

Deutschkurse / Integrationskurse fiir
Frauen Téglich von 8.45 - 12.00 Uhr

Integrationskurse mit Alphabetisie-
rung fiir Frauen vormittags, sowie
Frauen und Ménner nachmittags und
abends, 3 x wdochentlich von 8.45 —
12.00 Uhr und 13.00 — 16.15 Uhr Die
Kurse von InterKultur richten sich an
zugewanderte Birger/innen, Einwoh-
ner/innen in Bonn mit Migrationshin-
tergrund, inshesondere Frauen. Die
Angebote flir Frauen beriicksichtigen
dabei, daB die Kurse familienbegleitend
besucht werden kdénnen. Sie werden
deshalb wohnortnah als Teilzeitkurse
organisiert. Eine Kinderbetreuung und
das Kénguru Sprachtraining werden
angeboten. Anmeldung: InterKultur,
Tel.: 0228 - 4 33 14 61
(Dienstag bis Freitag von 9.30 — 12.00
Uhr oder nach Vereinbarung.

Sprachkurse: Deutsch, Somali, Ara-
bisch: fiir Kinder,Jugendliche, Frauen
und Senioren. In Zusammenarbeit mit
Deutsch-Somalischer  Freundschafts-
kreis e.V., Haus Vielinbusch, Oppelner
Str. 130 76 36 38 70

Tamilische Sprachkurse:

Dieser Unterricht findet im Schulzen-
trum Tannenbusch, Hirschberger Str.
3 statt, freitags um 17.00 — 20.00 Uhr.

Anmelden bei Thamilalayam Bonn
02241 9 42 43 34
oder 0228 8 50 83 97

Projekt Elterntalk:

offene Gesprachskreise in verschiede-
nen Sprachen zu den Themen Medien-
nutzung, Kinder- und Jugendschutz,
Medienpadagogik. Haus Vielinbusch
76 36 38 73

Kontakt und Information: Mona Kheir
El Din: info@kheireldin.de

Essen

,,Mittagstisch Oase*,

In Marz 2009 wurde der Mittagstisch
Oase unter dem Schirm der evange-
lischen Apostelkirchengemeinde, der
katholische Kirchengemeinde St. Tho-
mas Morus und dem Moscheeverein
Al-Muhajirin e.V. gegriindet.

Inzwischen ist es ein eigener Verein:
Mittagstisch Oase Bonn e.V. mit dem
Ziel: fiir Harz IV- und Sozialhilfe-Emp-
fanger, Flichtlingen und Vertriebenen
und ihre Freunde eine warme Mahlzeit
anzubieten. Kosten: 1,50 EUR. Normal-
verdiener fiir 3,- EUR

Dienstags und donnerstags von 12-13 Uhr.

Ort; Pfarrsaal Thomas Morus Kirche,
Pommerenstr. 1 66 50 02

Mittagstisch: AWO

,Lotte-Lemke-Haus, Liegnitzer  Str.
14, Montag bis Freitag um 12.00 Uhr.
GroBe Speisenauswahl ,a la carte”. Al-
tersgerechte Kost, preiswerte Gerichte,
auch zum mitnehmen. (Bonn-Ausweis-
inhaber erhalten auf Antrag einen Zu-
schuss.

Achtung: Bestellungen sind nur 14
Tage im voraus mdglich;

Montag — Freitag von 9.00 bis 11.00
uhr: 7673320

Friihstiick: ,Lotte-Lemke-Haus, Lieg-
nitzer Str. 14. Jeden 1. Donnerstag im
Monat gibt es ab 10.00 Uhr ein um-
fangreiches Friihstiick mit Kaffee und
Tee. Kosten: 2,50 EUR

Anmeldung mit Vorkasse in der Ge-
schéftsstelle. 767 3290
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»Essen auf Radern®

- Essen auf Radern, Altenbetreuung,
Lotharstr. 84/86, Bonn 21 63 64

- Arbeiter-Samariter-Bund, Kasinostr. 2,
Troisdorf 02241 87 07-49

- Johanniter-Hilfe, Einsteinstr. 13,
Sankt Augustin 02241 23 42 30

Fahrdienst fiir Menschen mit Behinderung

Fachstelle fiir Menschen mit
Behinderung der Stadt Bonn

Der Fahrdienst fiir Menschen mit Be-
hinderung ist eine Leistung zur Sozialen
Teilhabe und soll die gleichberechtigte
Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft
ermaglichen oder erleichtern. Der Fahr-
dienst steht Bonner Biirgerinnen und
Birgern zur Verfigung, wenn:

- die Benutzung von offentlichen Ver-

kehrsmitteln nicht zugemutet werden
kann

Er ist nicht fiir Fahrten zu Arzten, zu
medizinischen ~ Behandlungen, zur
schulischen Ausbildung oder zur Arbeit
zu nutzen. Die Fahrdienstleistung wird
als jéhrliches Budget gewahrt (520
Euro, bzw. 790 Euro fir Menschen die
eine Trageleistung bendtigen) und kann
selbstbestimmt und eigenverantwort-
lich fiir Beforderungsleistungen ver-
wendet werden.

fahrdienst@bonn.de

- und ein eigenes Kfz nicht vorhanden ist.  Herr Stephan Hiibner, 77 25 68
Frauen

Damen-Dienstags-Treff Frauenfriihstiick,
(Gemeindehaus Apostelkirche) in Haus Vielinbusch 76 36 38 70
Gespréchskreis der Ev. Frauenhilfe.
Unter Vorbehalt, Gemeindehaus :

. 2 2 Beratung Frauengesundheit
Apostelkirche, Lievelingsweg 162 A in Haus Vielinbusch 76 36 38 70

66 95 46

Kath. Frauengemeinschaft St. Paulus,

Unter Vorbehalt! Seniorenstiibchen

Pfarrei St. Paulus, Frau Helbach,
18047 11

Kath.Frauengemeinschaft Thomas
Morus, Unter Vorbehalt!
Frau Backhausen 66 46 81

Fraueninitiative fiir Bildung und
Erziehung (FIBEr e.V.)

Projekte fiir Kinder, Jugendliche und
Frauen mit und ohne Migrationshinter-
grund. E-Mail: info@fiber-bonn.de oder
h.dogan@fiber-bonn.de.

Aktuelle Projekte kdnnen auf
www.fiber-bonn.de eingesehen werden.
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Hausliche Krankenpflege und Pflegeberatung

Damit Sie — so lange wie mdglich — ei-
genstdndig zu Hause in ihren eigenen
vier Wanden wohnen kdnnen.

AWO, Paulusplatz Herr Lenartow-
ski, Umfassende Beratung in Ihrer
Wohnung (ber alle mit der hdusliche
Pflege zusammenhdngenden Fragen.

6203194

Caritas-Pflegestation, Oppelner Str.
124, Rund um die Pflege zu Hause.

Iramed Gmbh,

Oppelner StraBe 130, Um eine hoch-
wertige Pflege sicherzustellen, stehen
wir den Angehdrigen mit einem kompe-
tenten und motivierten Team zur Seite.

18 03 08-80

Hand&Herz GmbH, Hohe Stral3e 67

Unser Ziel ist es, den Menschen die wir
pflegen und betreuen, eine mdoglichst
eigenstindige und selbstbestimmte Le-

Frau Dzana Alickovic 6884830 bensfilhrung zu ermaglichen.
9 66 37 47 oder 9 66 92 70
Hausaufgabenbhilfe

Viele Kinder und Jugendliche im Tan-
nenbusch haben es schwer, ihre Talen-
te zu entwickeln. Manche Eltern kénnen
ihren Kindern bei den Hausaufgaben
nicht helfen. Das kann viele Griinde
haben. Deswegen bieten mehrere Ein-
richtungen in Tannenbusch seit Jahren
kostenlose Hausaufgabenhilfen an.
Hier konnen Lehrer, Studenten und
ehrenamtliche Helfer den Kindern und
Jugendlichen helfen.

Diakonies Werk.

Hausaufgabenhilfe und Lernforderung.
Wir férdern und unterstiitzen Schiiler
von der Grundschule bis zum Gymna-
sium.

Montags, mittwochs und donnerstags
14.00-17.00 Uhr, Diakonie, Schlesien-
straBe 1, Anmeldung erforderlich.

Information und Kontakt;

Frau Daniela Bender 96 69 96 38

Dr. Moroni Stiftung, SchlesienstralBie 3,
in Zusammenarbeit mit dem Diakoni-
schen Werk.

Information und Kontakt:

Frau Daniela Bender 96 69 96 38

Haus Vielinbusch,

Hausaufgabenhilfe (in Zusammenar-
beit mit dem Diakonischen Werk).
Oppelner StraBe 130. Telefonische An-
meldung unter: 90 92 850

Hausaufgabenhilfe Deutscher
Kinderschutzbund,
Jugendhaus Briicke

Agnetendorfer Str. 2, 66 11 33

Hausaufgabenhilfe,
Unter Vorbehalt

Gemeindehaus der
Apostelkirche,

Lievelingsweg 1 62 66 65 31
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International

Lvereint fiir Vielfalt“ Initiative des
Diakonischen Werkes Bonn, Diese
Initiative im Rahmen der Fliichtlings-
arbeit bringt engagierte Vereine mit
Menschen aus Drittstaaten zusammen.
Vereine und Initiativen werden ermutigt
ihre Strukture zu 6ffnen, damit eine er-
folgreiche Integration von Drittstaaten-
angehdrigen als Mitglieder und Ehren-
amtler gelingt.
Ansprechpartnerin fiir Bonn:
Michal Kramer, Diakonisches Werk
017270072 88

Auf dem Portal www.integration-in-
honn.de sind Adressen von Integra-
tionseinrichtungen,  Beratungsstellen
und anderen Institutionen in ganz Bonn
zu finden. Diese Adressen sind im
Meniipunkt ,Beratung und Hilfe* iiber-
sichtlich nach Themen sortiert, z.B.:

»Mondial im Tannenbusch®, Unter-
stiitzung von Vereinen und Organi-
sationen im Stadtteil. Kooperationen
und Projekten in der Migrationsarbeit.
Caritas Bonn, Frau Erdogan,
elena.erdogan@caritas-bonn.de
2671719

Café International, ist eine Begeg-
nungs- und Austauschmaglichkeit fiir
Frauen unterschiedlicher Nationalité-
ten. Dariiber hinaus bieten wir Ausfliige
und Feste sowie Informationsveranstal-
tungen zu bestimmten Themen.

Jeden 2. und jeden letzten Freitag im
Monat 15.00 — 17.00 Uhr in Stadtteil-
biiro Diakonisches Werk, Schlesien-
strafe 1.

Anmeldung nicht erforderlich.

Internationaler Treffpunkt

Stadtteilbiiro Diakonisches Werk. Un-
ser internationaler Treffpunkt ist offen
fiir ,Menschen aus aller Herren Lén-
der®, die SpaB und Freude am gemein-
samen Miteinander haben. Bei Kaffee
und Gebédck sprechen wir (ber ver-
schiedene Themen, tauschen Gedan-
ken aus, lachen, diskutieren und feiern
zusammen. Jeden dritten Donnerstag
im Monat um 18.30 Uhr.

Bitte melden Sie sich bei Interesse an.

Information und Kontakt:
Almut Schubert
66 75 08
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Kinder und Jugend

Diakonisches Werk:
Angehote SchlesienstraBe 1

Information und Kontakt Giber unter-
stehende Angeboten
Frau Simone Fretter, Telefon 66 09 09

- Eltern-Kind-Café, Fiir Eltern mit Kin-
dern, kostenlos und ohne Anmeldung
Einmal wochentlich 1 Stunde: Diens-
tags 11.00 — 12.00 Uhr

- Vorkindergartengruppen
Fiir Kinder ab 2 Jahren (ohne Eltern-
begleitung).
Zweimal wochentlich 3 Stunden.
Montags, mittwochs und freitags von
9.00-12.00 Uhr.
Kosten: Monatsbeitrag 40,- EUR.
ErmaBigung bei Sozialleistungsbezug
maoglich. Anmeldung erforderlich.

- PEKiP Gruppe
Fiir Eltern mit Kindern von 0 bis 1
Jahr. Einmal wochentlich:
Dienstags von 9.15-10.45 Uhr.
Kosten: 10 Einheiten 50,- EUR
(ErméBigung bei Sozialleistungsbe-
zug maglich)
Anmeldung erforderlich.
Information und Kontakt:
Frau Simone Fretter 66 09 09

-Kinder in Bewegung (Psychomo-
torikgruppe) Psychomotorik ist der
Einklang korperlicher und geisti-
ger Entwicklung in der Bewegung.
Fir Kinder von 1 bis 2 Jahren (mit
Elternbegleitung). Einmal wdéchent-
lich, donnerstags von 9.00 — 11.00
Uhr, Kosten: 10 Einheiten 40,- EUR.
ErmaBigung bei Sozialleistungsbezug
maoglich. Information und Kontakt:
Frau Simone Fretter 66 09 09
Anmeldung erforderlich

- Sprachforderprogramm fiir Kindern,
die noch in keiner Einrichtung (Kinder-
garten/Schule) untergekommen sind.

Ein Sprachférderprogramm, namens
Kéanguru, bieten wir an fiir Kinder, in
deren Familien mehr als eine Mutter-
sprache gesprochen wird. Die Kinder
greifen auf einen Mechanismus zurtick,
der den Erwerb der deutschen Sprache
als Muttersprache ermdglicht.

In unseren Kursen wird den Kindern ein
qualifizierter, systematisch-strukturier-
ter sprachlicher Input geboten, der es
ihnen ermdglicht, die Regeln der deut-
schen Wort- und Satzbildung intuitiv zu
erlernen.

Der Kurs findet statt in der Schlesien-
straBe 3, in den Raumlichkeiten der
Moroni Stiftung Montags — donners-
tags von 9.00 — 12.00 Uhr.

Kénguru-Friihkindliche-Bildung gGmbH
92 61 69 71

Spiel- und Bolzplitze (stddtische)
(s. Stadtplan in der Mitte dieses Hefts)

- Kdnigsberger StraBe 4 x - Landsber-
ger Strafle 2 x

- Lievelingsweg - Oppelner StraBe (mit
Bolzplatz)

- OstpreusenstraBe - Sprottauer StraBe

- Stralsunder Weg - Waldenburger
Ring

- Zoppoter StraBensozialarbeit - Wal-
denburger Ring (Griinzug)

- Kronstadter StraBe - Jugendhaus
Briicke

- SchlesienstraBe (Tor zur Welt/Bahn-
hof)

- Hohe StraBBe/KBE Dreieck (mit Bolz-
platz und Spielhaus)

RheinFlanke: Chemnitzer Weg 3

wdchentliche Sportangebote fiir Jun-
gen, Médchen und junge Erwachsene
zwischen 12 und 21 Jahren.Sport-Tur-
niere in den Ferien (FuBball, Basketball
etc.) Ausfliige und andere Freizeitakti-
vitdten wahrend der Ferien.

»oorge fiir dich selbst” - Angebote fiir
Madchen und junge Frauen (Fitness,
Korperpflege, Kreativangebote)
www.rheinflanke.de 0162 5 78 23 03

Jugendhaus Briicke,
Agnetendorfer Str. 2

Offene Kinder- und Jugendeinrichtung
flir junge Menschen (6 — 21 J). Mdg-
lichkeiten der Freizeitgestaltung (Kik-
ker, Billard, Tischtennis, Brett- und Ge-
sellschaftsspiele) sowie Unterstiitzung
und Hilfestellung bei der Bewéltigung
von Problemen und Konflikten durch
pad. Fachkrafte. Weitere Angebote im
Bereich Sport, Tanz, Musik, kreatives
Gestalten, Kochen und Werken. Dar-
iber hinaus gibt es spezielle Angebo-
te fir Madchen in einem geschiitzten
Raum: dem ,Madchentreff*.

Herr Verweyen, Frau Basbaydar und
Frau Paulus. 66 11 33

Spielhaus KBE-Dreieck,
Hohe Strafie 70

Das Spielhaus ist eine offene Jugend-
freizeiteinrichtung der Stadt Bonn und
ist fiir alle sechs- bis vierzehnjahrigen,
kostenlos. Hier haben diese die Mdg-
lichkeit neben Spielenangeboten, wie
Kicker, Billard und Gesellschaftsspielen
auch an attraktiven Kreativangeboten
(Malen, Gestalten), handwerklichen
Angeboten (Ndhen, Topfern, Werken)
und hauswirtschaftlichen Angeboten
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(Kochen, Backen) teilzunehmen.

Das Haus wird von vielen Kindern auch
dazu geniitzt Freunde zu treffen und mit
ihnen zu chillen und zu quatschen und
sich vom Alltagsstress zu erholen.

Offnungszeiten des Spielhauses:
Montag bis Freitag: 14.00 — 18.45 Uhr.
Als Ansprechpartner/innen stehen den
Besucher/innen zwei péadagogische
Fachkrafte zur Verfligung:

Siouxsie Zissen und Guido Karp

66 52 76

Jugendtreff: Was ist dir wichtig???
Fir (neu) zugewanderte Jugendliche
von 18 bis 28 Jahren. Jeden Montag ab
18.00 Uhr in Haus Vielinbusch.

Kontakt: info@fibb-ev.de oder
015779705275

Katholische Kindertagesstitte

Familienzentrum St. Paulus,
Paulusplatz 16 Leitung: Frau Hoppen
Email: kita.paulus@thomas-morus-
bonn.de

Weitere Beratungs- und Bildungsange-
bote: www.fz-bonn.de,
www.thomas-morus-bonn.de 66 36 57

Evangelisch

- Ev. Kindergarten ,,Die kleinen Apo-
stel”, kita@apostelkirche-bonn.de
Gorlitzer StraBe 11.

Frau Tanja Kreie, 66 29 34

Stadtisch

- Familienzentrum der Stadt Bonn,
Chemnitzer Weg 11
(Kindertagesstatte)

Herr Hohengarten, 7787180
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- Familienzentrum NRW und Kinder-
tagesstatte ,Mosaik*“, Ein Ort mit
vielfdltigen Angeboten rund um die
Familie!

Mail: famz.waldenburgerring30@
bonn.de

Frau Schmickler,

Waldenburger Ring 30 77873 20

- Kindertagesstatte ,Hexenhaus®,
Frau Bagdahn,
Schweidnitzer Weg 3-5 7787700

- Kindertagesstétte, ,,An der Diine®,
Frau Hontsch,
SchlesienstraBe 21 - 23 66 70 80

- Familienzentrum und Bewegungs-
kindergarten, Lummerland®
Frau Rothlein-Pfitzner,

Zoppoter Str. 2 7787170

- Kindergarten ,Irgendwie Anders*
Frau Zimmermann

Ostpreusenstr. 36, 7787790

- Familienzentrum Montessori Kinder-
haus, Leitung: Frau Vera Gierling,
Waldenburger Ring 44 A
E-Mail: famz.waldenburgerring44@
bonn.de

Das stddtische Montessori Kinder-
haus arbeitet nach einem inklusiven
und offenen Konzept. Fiir Kinder mit
erhohtem Forderbedarf werden Logo-
padie und Physiotherapie angeboten.

7787580
- Waldorf Kindergarten,
Stettiner StraBe 21,
Frau Jacobi 9875353

- Kita ,,Abenteuerland®, Stolpstr. 2,
Frau Ruscher 3827620

Kirchen/Religionsgemeinschaften

Katholische Kirchengemeinde
St. Thomas Morus

- Pommernstr. 1,
www-Thomas-Morus-Bonn.de
Pfarrer Hermann Bartsch 9 66 33 43

- Pastoralbiiro,

PommernstrafBie 1 921297 97
- Pfarrbiiro St. Paulus,

Paulusplatz 18, 66 11 40
- Pfarrblro St. Thomas Morus,

PommernstraBe 1, 66 13 85

Evangelische Apostelkirchengemeinde

Lievelingsweg 162 A + B
Pfarrer Martin Hentschel 66 65 31
www.apostelkirche-bonn.de

Islamische Moschee Al-Muhajirin
Briihler Str. 28 43332176

1. Vorsitzender: Mahmout Kharrat
www.almuhajirin-bonn.de

Kirchliche Aktivitidten

- Katholische Seelsorge fiir Roma,
Sinti: www.ksfrs.de

- internationale katholische Seelsorge:
www.muttersprachliche-gottesdienste.de

- Okumenischer Bibelgesprachskreis,
Gemeindesaal, St. Thomas Morus,
PommernstraBe 1, Herr Hentschel

66 65 31

- Treffen der Koreaner Katholiken
(Legion Maria),
Donnerstag 14.30 bis 17.00 Uhr
(St. Thomas Morus) 3561 63

- Chalddische-Gemeinde,

Herr Khorani 92 68 30 50
- Sontagskaffee 11.30 Uhr.
Apostelkirche 66 26 15

- Arbeitskreis Muslime und Christen im
Bonner Norden:
Sprecherin: Anne Tilian: 63 47 76
Abdlgalq Azrak: 76 88 63

- Lotsenpunkt St. Thomas Morus,
Frau Andrea Rose.
Termin nur nach vorheriger telefoni-
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- Caritas- Sprechstunden
Ansprechpartner:
Diakon Ralf Knoblauch
Termin nur nach vorheriger telefoni-
scher Absprache 0157 834 830 14

Katholisch

- St. Paulus, Paulusplatz, H. Messen:
dienstags um 10.00 Uhr

jeden zweiten Sonntag (gerade Kalen-
derwoche) 11.00 Uhr

- St. Thomas Morus, Pommernstr.1,
H. Messen:
freitags um 9.30 Uhr
sonntags um 9.30 Uhr

Evangelisch

- Apostelkirche, Lievelingsweg 162,
Gottesdienst sonntags um 10.30 Uhr

- Kindergottesdienst, monatlich
Unter Vorbehalt

- Gottesdienst der Gehdrlosengemein-
de (Apostelkirche), Jeder 1.Sonntag
um15.00 Uhr,

Unter Vorbehalt 0221 / 89 05 241

- Donnerstagsandachten ,Innehalten
im Alltag“ — jeden 2. Donnerstag im

scher Absprache: 24947537  Monat um 1900 Uhr. Unter Vorbehalt
Kleingartenvereine
Kleingdrtnerverein ,,Bonn-Nord e.V*  Hohe StraBe 85 B, Herr Bernd Kudla,
Hohe StraBe 83 A,
Herr Kreher, 667233 Kleingdrtnerverein
»Gartenfreunde Tannenbusch e.V.“,
Kleingértnerverein Frau Scholz,
,,Bonn-Rosengarten e.V.“ Memelweg 7, 66 90 82
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Kultur + Kunst

Thomas-Morus-Kreis Bonn. Die Frage
ist, wie die Kirche fiir viele ein auBeres
Glaubwiirdigkeitsmotiv sein kann. Der
Thomas-Morus- Kreis will eine Antwort
auf diese gegenwdrtige Herausforde-
rung sein.

Herr Neugdrtner 66 43 80

Lese-AG: Senioren lesen mit Schiile-
rinnen der 5/6 Klassen. Ein Projekt der
Freiherr-vom-Stein Realschule in Zu-

sammenarbeit mit Stadtteilbibliothek
Tannenbusch.

Herr Fink 777100
Frau Grap 66 56 43

Lieblingshiicher vorlesen - ein Ange-
bot fiir Grundschulkinder in Kooperati-
on mit der Stadtteilbibliothek Tannen-
busch.

Donnerstags von 16.00 — 17.00 Uhr in
Haus Vielinbusch

Literaturkreis fiir Muttersprachler
in Haus Vielinbusch 76 36 38 70

Literaturkreis fiir Deutschlernende
in Haus Vielinbusch 76 36 38 70

Die Klingende Briicke e.V. Stolpmiin-
der Str. 24, Uberlieferte Lieder, in Ori-
ginalsprache gesungen, bilden Briicken
der Verstdndigung zwischen Menschen
verschiedener Kulturen. Wir freuen

uns, wenn Sie an den Liedern interes-
siert sind, sprachlich oder themen-
orientiert mit Liedern arbeiten oder bei
einem unserer Liedstudios zum Singen
kommen mochten. Mail@klingende-
bruecke.de, www.klingendebruecke.de

66 61 96

Chor der Apostelkirchengemeinde,

Unter Vorbehalt 66 65 31
Chor ,,Jurek Kukula®

St. Thomas Morus,

Herr Ludyga 68 05 34

Evergreen-Chor Bonn (im GHH),
Unter Vorbehalt 3827850

»Swinging Rainbow“, Jazz - und Gos-
pelchor, Leitung Liana Pleuser, Die
Chorproben finden immer statt: diens-
tags von 19.45- 21.45 Uhr im Gemein-
dehaus der Ev. Apostelkirchengemein-
de, Lievelingsweg 162 A 9 66 38 66

Frauenprojektchor, Kirchengemeinde

St. Thomas Morus 66 13 85
Paulus-Chor,
Frau Neumann 928 86 63

Band ,,Confidence®, Kirchengemeinde
St. Thomas Morus 66 13 85

Singen in ,,Lotte Lemke Haus*
der Awo, Liegnitzer Str. 14 7 67 32 90

Das Bildungs- und Familienzentrum
»Vielinbusch® ist aus dem Arbeitskreis
LVielfalt in Tannenbusch® entstanden.
Acht gemeinniitzigen Organisationen
tragen das Nachbarschaftszentrum. Fiir
alle Interessierte gibt es Kurse (Sport,
Sprache, Nahen, Fahrrad fahren,....)
Ausfliige und Beratung zu unterschied-
lichen Themen.

Das Begegnungscafé ,Café im Zen-
trum® mit Getranke, WLAN und einer
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Spielecke fiir kleine Kinder ist unser
Herzstiick. Die Mitarbeitenden kom-
men (berwiegend aus Tannenbusch
und sprechen viele Sprachen. Vereine
aus dem Bonner Norden kdnnen die
Raumlichkeiten auf Anfrage nutzen. Wir
wollen, daB jede Person sich hier wohl-
fiihlt, und freuen uns auf euch.

E-Mail: info@vielinbusch.de
www,vielinbusch.de

76 36 38 73
0160 93 03 41 84

Natur und Umwelt

Die Diinenfiichse Bonn Tannenbusch
e.V. setzen sich fiir den Denkmal- und
Naturschutz im Alten Tannenbusch
ein und fiir die Forderung sozialen
Engagements. Wir machen ein Kultur-
programm (Fiihrungen, Kinoabende,
Philosophischer Lesekreis, Gemein-
schaftsgarten) und gesellige Veranstal-
tungen (gemeinsame Friihstiickstisch
und/oder Mittagessen

Homepage: www.duenenfuechse.de
Achim Kdnen 61 30 95

Naturerlebnispadagogik:
Angebote fiir Kinder, Jugendliche und
ihre Familien.

Kontakt und Information:
info@fibb-ev.de
oder 01577970 52 75

Politik

CDU, Georg Schéfer,
Ortsverbandsvorsitzender
0175953 77 89

FDP, Bernd Bollmus 0228 21 05 19

B"90/Die Griinen, Holger Koslowski,

SPD, Nico Janicke, Kreisgeschaftsfiihrer 24207 53
Ortsvereinsvorsitzender
0151 62 63 33 33 Die Linke,
Amelie Gabriel, Sprecherin 77 54 45
Polizei

Polizeianlaufstelle: Freitag 10.00 - 11.00 Uhr
Oppelner Str. 55. 66 0095 PHK Brosig: 0174 8 87 68 34
Erreichbar: Montag, Mittwoch und PHK Hartmann: 01746319110
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Schulen

Kath. Grundschule Paulus,
Hohe StraBe 11, Frau Zilleken 77 78 20

Email: Paulusschule@schulen-bonn.de

Schulsozialarbeiterin:
Birgil Aytaban 0151 18 84 18 68
birguel.aytaban@bonn.de

OGS (Paulusschule) ,an de Diine*
Péddagogische Leitung:
Frau Zietz 77178 22

Forderverein Paulusschule 77 78 20

Ev. Elsa-Brandstrom-Schule,
Frau B. BoBmann,
Hohe Strafe 11 77178 29

Schulsozialarbeiterin:
Wiltrud Derks, wiltrud.derks@bonn.de
0151 18 84 18 51

- 0GS: ogs.elsa@awo-bnsu.de
Gemeinsames Betreuungsangebot
Paulus- und Elsa-Brandstrémschule:
An der Diine, (www.ogs-duene.de),
Frau Léwenbriick.

Forderverein Elsa-Brandstrom Schule,
7778 22

GGS Carl-Schurz-Schule,
(Gemeinschaftsgrundschule)

Frau A. Schultheis, Hirschberger
StraBe 1 777120

Schulsozialarbeiterin:

Elif Kanoglu, elif@kanoglu@bonn.de
0151 61 07 65 55

OGS: Stadt Bonn

LVR-Christophorusschule,
Forderschwerpunkt kdrperliche und

motorische Entwicklung,

Frau S. Gréfin Lambsdorff,
Waldenburger Ring 40 98 79 40

- Freie Waldorfschule Bonn e.V.,
Stettiner StraBe 21 66 80 7-0

Bertolt-Brecht-Gesamtschule,
Frau Ruhnke, SchlesienstraBe 21 — 23.

mail@bbgbonn.de 777230
Forderverein Bertolt-Brecht-Gesamt-
schule, Frau Bruns 7772 30

Freie Waldorfschule. Stettiner Straf3e
2156 8070

Verein zur Forderung der
Waldorfpddagogik Bonn e.V.,
Stettiner Str. 21 6 68 07 15

Freiherr-vom-Stein-Realschule,

(Ganztagsschule)

Herr Finke, Hirschberger Str. 3.

Internet: http://realschule-bonn.de
777100

Schulsozialarbeiterin:
Elif Kanoglu, elif@kanoglu@bonn.de
0151 61 07 65 55

Schulsozialarbeiter:

Simon Walker, simon.walker@bonn.de
0160 2 51 30 22

Verein der Freunde und Forderer der

Freiherr-vom-Stein Realschule e.V.,
777100

Tannenbusch Gymnasium, mit Sport
und Musikzweig

Hirschberger StraBe 3.

Herr Eike Schultz 7770 90
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Schulsozialarbeiter:
Simon Walker, simon.walker@bonn.de
0160 2 51 30 22

0GS: dorothee.nickel@dw-bonn.de

Verein der Freunde und Forderer des
Tannenbusch Gymnasiums.
Herr Kalmund-Neisz 777090

Second-Hand (Gebrauchtwaren)

Kleiderstuhe fiir Babhy- und Kinder-
kleidung. Die Kleiderstube ist derzeit
leider noch geschlossen. Wiedereroff-
nung ist geplant. Diakonisches Werk,
Stadtteilbiiro Oppelner StraBe 130).

VFG Mobel-Kleidung-Hausrat-Biicher
usw., Siemensstr. 225-227 2 27 92 54

Gebrauchtwarenkaufhaus ,,Schatzinsel*,
KoInstr. 367 (in der N&he vom ,,Jose-
phinum®). 9851185

Kleiderstube St. Thomas Morus,
PommernstraBe 1 66 13 85
momentan noch geschlossen!!

Senioren

AWO Seniorenwohnanlage und
-Begegnungsstatte,
,Lotte-Lemke-Haus“, Liegnitzer Str. 14.

Biiro: Montag bis Freitag von
8 — 12 Uhr. Frau Becker 7 67 32 90

Informationstreffen:

Mit informativen, aktuellen, wechseln-
den Themen jeweils am ersten Dienstag
im Monat von 15.00 bis 18.00 Uhr. In
Zusammenarbeit mit dem Deutschen
Bundeswehrverband.

Weiteres Programm finden Sie im In-
ternet unter www.awo-bonn.de oder in
unseren vierteljahrlichen Programmflyer.

Caritasverband fiir die Stadt Bonn
e.V. Thomas Morus,

Begegnung, Bildung und Beratung fiir
Senioren, Oppelner Str. 124.
Ansprechpartnerin:

Frau Wollersheim 66 67 77

Literaturkreis:
Herr Dr. Lons, am ersten Montag im
Monat von 10.30-12.00 Uhr.

Erzéhlkaffee:
Frau Wollersheim,
dienstags von 14.30-16.30 Uhr.

Kreatives Schreiben,
donnerstags 10.00-11.30 Uhr
Frau Baghahn. Néachster Kurs im Oktober

Seniorentreff (Gemeindehaus Apostel-
kirche), Lievelingsweg 162.

Frau Kehe, 1. Donnerstag im Monat,
Unter Vorbehalt 66 03 22

Seniorenclub Pfarrei Thomas Morus,
Unter Vorbehalt, Mittwochs 15.00 Uhr
Frau Backhausen 66 46 81

Informationen zu allen Fragen der Al-
tenhilfe gibt das Amt fiir Soziales und
Wohnen der Bundesstadt Bonn im
Haus der Bonner Altenhilfe.

77 64 61
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Zentrale Heimplatzvermittlung.

(Dauer- + Kurzzeitpflege). 9798219

Alters- und tragerunabhangige Pflege-
beratungsstelle:
Haus der Bonner Altenhilfe 77 66 99

Spiel

Schach AG Tannenbusch. Fiir alle ab
10 Jahre, die Lust haben Schach zu ler-
nen und zu spielen.

Leitung: Sebastian Richter.

Gespielt wird donnerstags von 17 bis
19 Uhr. Alle Spielstdrken sind willkom-
men. Keine Voranmeldung notwendig
und kostenlos. Dr. Moroni Bildungs-
zentrum, SchlesienstraBe 3

Spiele AG: Dienstags 17 — 20 Uhr. Start
24. August. Ab 8 Jahre. Kostenlos und
ohne Voranmeldung. Mit Snacks und
Getranke. Dr. Moroni Stiftung, Schlesi-
enstrafe 3

Leitung: Siwan Kaya und Shuaib Hemat.

Spielenachmittag: Es bestehen Rom-

mé- und Gesellschaftsspielgruppen,
die sich montags von 15.00 — 18.00
Uhr treffen.Interessierte sind herzlich
willkommen. AWO Lotte Lemke Haus,
Liegnitzer Str. 14

Skatrunde Spiel, SpaB und Spannung
garantiert. Die Skat-Runde sucht immer
neue Mitspieler. Am 2. und 4. Dienstag
im Monat, 15 - 18 Uhr.

Seniorenbegegnungsstatte
(AWO),Liegnitzer Str.14

Bingo: ,Lotte-Lemke-Haus, Liegnitzer
Str. 14. Ein unterhaltsames Spiel mit
Frau Stiick oder Frau Micorek erwartet
Sie. Am 2. und 4. Dienstag im Monat:
von 15.30 bis 17.00 Uhr

Sport

Badminton: Jugend, Mittwoch 18.00 -
20.00 Uhr

Turnhalle Berthold-Brecht-Gesamt-
schule, Schlesienstr. 21 - 23
Atv Bonn e.V. info@atvbonn.de

Badminton: Hobby,
Donnerstag 18.00 — 20.00 Uhr
Schulzentrum Tannenbusch,

Hirschberger Strafe 3 -
Atv Bonn e.V. info@atvbonn.de

Bogensport ,,Artemis Bonn e.V.“,
Info: Frau Jansen. 02224 90 20 62

Wir bieten fiir alle Interessierte viele
gute Mdglichkeiten diese Sportart als

Freizeitbeschéftigung oder Turnier-
schiitze auszuliben. Behinderte und
Nichtbehinderte kbnnen sich im Wett-
kampf gemeinsam messen. Er eignet
sich auch hervorragend um die Kon-
zentration zu férdern und sorgt fiir eine
innere Ausgeglichenheit. Im Sommer
am Sportpark Nord ,,An der Josefsho-
he“ und im Winter in der Halle GHH,
Waldenburger Ring 44.

Gymnastik-Kurs

Donnerstags 15.00 - 16.30 Uhr.

Frau Dorothea Schleich-Potthast
Caritas Seniorenbegegnungsstatte.
Oppelner Str. 124 66 67 77

Fitt ab 40: Gymnastik.

Dienstag 19.00 — 20.00 Uhr, In der
Gruppe ist Sport am schonsten. Turn-
halle Paulusschule, Hohe Strasse 11.

Kontakt Gber fc.tannenbusch@web.de
oder Telefon 3 68 05 96

Fitness fiir Manner.
Montags 17.00 — 19.00 Uhr

Turnhalle Freie Waldorf-Schule,
Stettiner Str. 21.
Atv Bonn 1894 e.V., info@atvbonn.de

Hier geht es um ein allgemeines sport-
liches Engagement zum Erhalt der in
jingeren Jahren erworbenen Beweg-
lichkeit und Leistungsfahigkeit.

Schulzentrum Tannenbusch.
Bonner Turnverein 1860 e.V. 22 36 89

Floorball: Hobby, Dienstags von 20.00
— 22.00 Uhr, Kleine Turnhalle Schul-
zentrum Tannenbusch,SSF Bonn e.V

67 68 68

Floorball U11:
Donnerstags 17.00 —18.30 Uhr,
Sporthalle Schulzentrum Tannenbusch,
SSF Bonn e.V

67 68 68

Frauen-Power.
Diakonische Werk 66 09 09

Bewegungs- und Entspannungskurs
fur starke Frauen und die, die es wer-
den wollen. In unserer Gruppe finden
Sie einen Ausgleich zu den Belastungen
des Alltags. Gemeinsam mit anderen
Frauen und SpaB an der Bewegung trai-
nieren Sie unter qualifizierter Anleitung
Fitness und Ausdauer.

Mittwoch 17.30 — 18.45 Uhr,
Turnhalle Chemnitzer Weg 2.
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Keine Anmeldung erforderlich.
Teilnahme Kostenfreie

Leider ist auch dieses Angebot derzeit
nicht verflgbar!!!!

Frauensport im Haus Vielinbusch

FuBball: fiir Bambinis, Jugend und
Senioren, Sportplatz Hohe StraBe. Ma-
rokkanscher Sport- und Kulturverein.
www.msv-bonn.de. Unter Vorbehalt

Gymnastik fiir Seniorinnen und Seni-
oren. Aktiv und bewegt alt werden mit
Musik. Montags 10.00 — 11.30 Uhr

Gemeindehaus Apostelkirche,
Lievelingsweg 162 A.
Atv Bonn e.V., info@atvbonn.de

Gymnastik fiir Seniorinnen und Seni-
oren. Montags von 11.00 — 12.30 Uhr.
Frau Biichmann, Caritas Seniorenbe-
gegnungsstatte. Oppelner Str. 124

66 67 77

Gymnastikgruppe

Bleib‘fit — mach*fit*“.

Unter der Leitung einer qualifizierten
Sportpadagogin speziell fiir Seniorin-
nen und Senioren abgestimmte Gym-
nastikiilbungen. In der Gruppe ist Sport
am schonsten.

Kosten: 10 Ubungseinheiten 15,- EUR
9.30-10.30 Uhr oder 10.45—11.45 Uhr

Seniorenbegegnungsstatte (AWO),
Liegnitzer Str. 14 767 3290

HallenfuBball (Hobby) fiir Manner.

Mittwochs 20.30 — 22.00 Uhr, Turnhal-
le Bertolt-Brecht-Gesamtschule, Schle-
sienstraBe. Atv.bonn info@atvbonn.de
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Handball: Kinder, Jugendliche und
Senioren, weiblich und ménnlich, alle
Altersstufen. Training (hauptsachlich)
in der Sporthalle der Bertold-Brecht-
Gesamtschule. Schau doch einfach mal
auf unserer Homepage: (http://phv-
bonn.de) nach den Trainingszeiten und
komm dann direkt in die Halle!

Gerne kannst du uns auch schreiben:
handball@phv-bonn.de

Karate fiir Jugendliche
von 5—-17 Jahre. Do/ Sa/ So

Turnhalle Chemnitzer Weg.
Unter Vorbehalt

Kyudo
Donnerstags von 20.00 —22.00 Uhr

Kyudo ist die Kunst des japanischen
BogenschieBens — und viel mehr als
ein Sport. Kyudo ist ein asthetisches
Ritual, bei dem es auf Ruhe ankommt.
Es kombiniert BogenschieBen und Me-
ditation

Sporthalle Schulzentrum Tannenbusch,
SSF Bonne.V, 67 68 68

Kinder, Sport fiir Kinder im Haus
Vielinbusch, Oppelner Str. 130

Kinderturnen 3 - 6 Jahre. Dienstag
16.15 — 17.15 Uhr. Turnhalle Paulus-
schule, Hohe Strasse 11, FC Tannen-
busch e.V.

Beim Kinderturnen sind immer 2 ausge-
bildete Ubungsleiter, welche die Kinder
anleiten bei sportlichen Ubungen und
Spielen. Kontakt (iber fc.tannenbusch@
web.de oder Telefon 36 80 596

Leichtathletik Fitness fiir Manner.
Montags 17.00 — 19.00 Uhr

Turnhalle Freie Waldorfschule, Stettiner
StraBe 21, Allg.Turnverein Bonn 1894
e.V., info@atvbonn.de

Prellball: Schiilerinnen / Schiiler (11-
14 Jahre), Jugend (15-18 Jahre), Frau-
en + Méanner Mittwochs 18.00 — 21.00
Uhr

Turnhalle Bertolt-Brecht-Gesamtschu-
le, Schlesienstr. 21-23, atv Bonn info@
atvbonn.de

Prellball ist ein Bewegungs- und Lauf-
spiel, das jeder leicht erlernen und bei
dem jeder bis ins hohe Alter mitspie-
len kann, der bereits ein Ballspiel geiibt
hat. Speziell auf dltere Menschen abge-
stimmt.

Donnerstags von 20 — 22 Uhr in der
Turnhalle Schulzentrum Tannenbusch.
Bonner Turnverein: www.btv1860.de

QiGong: eine Art meditative Gymnastik
aus China, bei der sich Atmung, Be-
wegung und Haltung miteinander ver-
binden. Frau Platiel. Caritas Senioren-
begegnungsstatte. dienstags von 9.00
—10.30 Uhr. Oppelner Str. 124

66 67 77

mit sehr erfahrenen und ausgebildeten
Ubungsleiterinnen. Dienstag 17.30-
18.30 Uhr. Turnhalle Paulusschule,
Hohe StraBe 11, FuBball — Club Tannen-
busch e.V. 36 80 596

Tennis, Tennisclub “Blau - Gold Bonn
e.V.”, Hohe Str. 21 98 75 996

Tennis gehdrt zu den beliebtesten
Sportarten weltweit. Das technisch an-
spruchsvolle Zweikampfspiel zeichnet
sich durch Einsatz und Fair Play aus.

Wir bieten allen Interessenten, ob groB
oder klein, jung oder alt, die Maglich-
keit, dem schdnen Tennissport auf ins-
gesamt 6 AuBenpldtzen nachzugehen.
AuBerdem bietet unser Dipl. Sportleh-
rer Stefan Reddemann — nach telefo-
nischer Absprache — ein kostenloses
Probetraining an

Tischtennisclub im GHH,

Unter Vorbehalt 3827850

Tischtennis: Kinder, Jugendliche, Er-
wachsene, Senioren. Bertolt-Brecht-
Gesamtschule (Eingang StolpstraBe).
Bonner Sport Club 01/04 e.V.

www.tischtennis-bsc.de 94 74 32 88
oder 92 12 99 58

Volleyhall fiir Herren, Dienstags
20.00 —22.00 Uhr,

Turnhalle Chemnitzer Weg 2,
atv Bonn, info@atvbonn.de

Volleyball fiir Herren, Donnerstags
20.00 — 22.00 Uhr,

Turnhalle Chemnitzer Weg 2,
atv Bonn, info@atvbonn.de

Volleyhall fiir Herren, Mo. 20 — 22 Uhr

Turnhalle Freie Waldorfschule,
Stettiner Strafe 21
atv Bonn, info@atvbonn.de

Volleyhall: Damen,
Dienstags von 18.00 — 22.00 Uhr

Sport- und Turnhalle Schulzentrum
Tannenbusch, SSF Bonn, 67 68 68

Volleyhall: Herren,
Donnerstags 16.30 — 18.30 Uhr

27

Sporthalle Schulzentrum Tannenbusch,
SSF Bonne.V, 67 68 68

Volleyhall: Damen,
Donnerstags von 18.00 — 22.00 Uhr

Sporthalle Schulzentrum Tannenbusch,
SSF Bonn e.V. 67 68 68

Volleyball: Freitags 20.00 — 22.00 Uhr

Sporthalle Schulzentrum Tannenbusch,
SSF Bonn e.V. 67 68 68

Wohlfiihlgymnastik

Gemeindehaus der Apostelkirche
Unter Vorbehalt 30409955

Insbesondere fiir Menschen mit Behin-
derungen und chronische Erkrankun-
gen kann Sport eine wertvollen Bei-
trag dazu leisten, ein aktives Leben zu
fiihren und mit anderen Menschen zu
interagieren. Um diese sportliche und
soziale Teilhabe zu ermdglichen, bietet
der Verein fiir Behindertensport Bonn/
Rhein-Sieg e.V. niedrigschwellige und
weitgehend barrierefreie Bewegungs-
maglichkeiten fiir alle an.

In jedem Fall ist vor Aufnahme des
Trainings die Riicksprache mit dem
vib unter Telefon 0228/40 36 7-26
oder per E-Mail anreha@vfh-honn.de
erforderlich

Alle Angebote finden in der Turnhalle
der Christophorusschule, Waldenbur-
ger Ring 38, statt.

Sport bei Lungenerkrankungen
Atem-Gymnastik, dosiertes Ausdauer-
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training, Beweglichkeitstraining, kleine
Spiele, Entspannung

Sport bei neurologischen Erkrankungen

Gangschulung,  Gleichgewichtsschu-
lung, Koordinationsiibungen, Funkti-
onsgymnastik, kleine Spiele

Sport bei Herzerkrankungen,

Ubungs- und Trainingsgruppe, Ausdau-
ertraining, Gymnastik, kleine Spiele,
Entspannungstraining

Sport hei geistiger Behinderung

flir erwachsene Patient/innen mit gei-
stiger Behinderung: Ausdauer, Gymna-
stik, Korpererfahrung, kleine Spiele fiir
jugendliche Patient/innen mit geistiger
Behinderung (14-20 J) Schwerpunkt
Basketball

Sport bei psychischen Erkrankungen

Fitnessgymnastik, groBe und kleine
Spiele, Kérpererfahrung, Entspannung

Sport bei orthopéadischen und/oder
internistischen Erkrankungen
Gymnastik, Ausdauer, Kraftigung, klei-
ne Spiele, Entspannungsiibungen.

1.Bonner Showtanz Club e.V., Ziel
unseres Vereins ist: Kindern und Ju-
gendlichen, die Spal an Tanzen haben,
dieses in einer ungezwungenen Atmo-
sphére zu ermdglichen.

Loridana Wildenberg 02241 31 13 37

Tanzen, Offenes Tanzen jeden Freitag-
abend, Haus Vielinbusch,

Oppelner Str. 130 909 28 50

Folklore-Tanz-Gruppe.

Dienstags von 15.00 — 16.30 Uhr,
Pfarrsaal St. Thomas Morus.

Frau Uschi Grillmeister 66 13 85

Orientalischer Tanz fiir Kinder, Teenies
und Frauen. (Kinder ab 6 J.)

Dienstags in der kleine Turnhalle der
Bertold-Brecht-Schule, von 16.30 -
22.00 Uhr. Gestaffelt nach Alter.

FC Tannenbusch e.V. Leitung:
Daniela Dommermuth 9 66 34 46

Seniorentanz, montags von 15.00 -
16.45 Uhr, Pfarrsaal St. Thomas-Mo-
rus. Frau Elke Kupke 66 13 85
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Verschiedenes

Bonner Film- und Video Club (im
GHH), Clubabende an jedem 2. und

4. Donnerstag in Monat. Unter Vorbe-
halt. Herr Straub. 02222 95 11 11

Club fiir kreatives Gestalten
(im GHH), Unter Vorbehalt 3 82 78 50

Al Magha al arabi: Arabisches Café
flir Mé&nner ab 50+

Letzte Freitag in Monat von
19.00 — 21.00 Uhr. Herr Salim

Haus Vielinbusch, Oppelner Str. 130
76 36 38 70
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